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① 被ばく医療人材育成推進プロジェクトのウェブサイトにアクセス

 URL :  https://www.hs.hirosaki-u.ac.jp/hibakupj/

② 「eラーニング」のバナーをクリック ③ 「事前学習はこちら」をクリック

Tips!
同ページにeラーニングの受講
マニュアルが掲載されています



◆ eラーニングシステム「スマートスタディ」のログインページが表示されます ◆

④ ログインIDとパスワードを入力し，「Login」をクリック
P-02

Tips!
ログインに失敗した場合、次の2通りの原因が
考えられます。

①ログインIDもしくはパスワードに誤りがある
⇒管理者にお問い合わせください。

②アカウントロックがかかっている 
⇒10回以上連続でログインを失敗すると 
アカウントがロックされます。
30分お待ちいただくか、管理者にお問い
合わせください。



◆ スマートスタディのトップ画面が表示されます ◆

⑤ 「被ばく医療研修 事前学習」のフォルダをクリック P-03



◆ はじめに，「放射線の基礎（10分動画）」を視聴します◆

Tips!
コンテンツの表示方法を
変えられます

⑥ 「放射線の基礎（10分動画）」のフォルダをクリック

Tips!
新着のコンテンツがあるとバッジ
で表示されます
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Tips!
サムネイルの右下には
動画の視聴時間が表示
されています

⑦ サムネイルまたは動画タイトルをクリック
 ＊初回はなるべく番号順に受講してください

Tips!
「戻る」ボタンで前の画面に戻れます
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⑧ 画面をクリックすると動画が再生されます

＊読み込みに時間がかかる場合があります
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Tips!
右下のマークで全画面表示に
できます。全画面表示は「ESC」
ボタンで終了できます

Tips!
✕ボタンをクリックすると視聴を
終了します。

途中で止めた場合でも記録は
残ります（次は続きから再生さ
れます）



Tips!
コンテンツの表示方法を
変えられます
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◆ 次に，「事前学習（講義）」を受講します◆

⑨ 「事前学習（講義）」のフォルダをクリック
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⑩ 学習したい講義のフォルダをクリック
 ＊初回はなるべく番号順に受講してください



⑪ サムネイルまたは講義タイトルをクリック
＊1つの講義が複数の動画に分かれている場合もあります
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⑫ 受講方法は動画と同じです
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⑬ 「確認テスト」のフォルダをクリック

◆ 講義の聴講が終わったら，確認テストを受けます ◆



P-13⑭ 受けたい確認テストを選びます



Tips!
テストを中断したときは「つづきから」を
選ぶと中断した設問から開始します

Tips!
一度すべての問題を解くと
前回の成績を確認できます
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⑮ 「はじめから」をクリック



⑯ 答えを選びます

Tips!
正解がわからないときはパスを
選択できます

P-15⑰ 「チェック」を選ぶと回答となり，結果が表示されます
＊答えを選択していない状態でチェックはできません



Tips!
ノートのマークをクリックすると
簡単なメモ機能を使用できます

Tips!
退出のマークをクリックすると好きなときにテストを中断できます
（初めのページで「つづきから」を選ぶと中断した設問から開始できます）
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Tips!
右上のノートのマークをクリックすると
メモメニューが開きます。
えんぴつ：メモをする
消しゴム：メモの一部を消す
ゴミ箱：メモを全消しする

Tips!
メモ機能はこのように使用できます

◆ テストにはこのような機能もあります◆



◆ 最後まで回答すると成績が表示されます ◆

Tips!
「結果一覧を見る」をクリックすると結果の
一覧が表示されます。

さらに一覧の回答（○や✕）をクリックする
と，その設問を確認するとこができます。
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⑱ 「終了」をクリックすると終了します



◆ 最後に，演習の参考動画を視聴します ◆

⑲ 「演習動画」のフォルダをクリック
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⑳ それぞれの参考動画を視聴します
＊視聴方法は動画と同じです
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Tips!
被ばく医療系の研修を初めて受講する方は，あらかじめ
この動画で防護服の着脱方法を確認してください
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◆ 右上のメニューでは学習状況の確認や設定の変更が可能です◆

Tips!
パスワードも変更可能です。
変更した場合は必ずお手元にメモをお願いします
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